BASSOCIATION PINOS A COURTEMAICHE

Extérieurs valorisés et animaux thérapeutiques

U n vrai petit parc zoologique a vu le
jour a Courtemaiche, au cceur de la
structure de Pinos. L’association qui ac-
cueille des personnes en situation de han-
dicap dispose d’'un grand terrain qu’elle a
mis a profit avec la création d’un parc ani-
malier. «Le terrain fait partie de la pro-
priété mais n’était pas complétement mis
en valeur», explique Sarah Mouttet, secré-
taire de direction a Pinos. Un sentier
pieds nus a été créé, et un autre jardin ac-
colé 2 la riviere sera utilisé pour des mo-
ments de détente.

Des animaux
et unjardin potager

Le but de ce projet est de développer les
soins envers les animaux, de cultiver des
fruits et 1égumes, et d’offrir la possibilité
a chacun de profiter de ces espaces pour
se balader. Un étang a été créé dans le jar-
din, ainsi qu'un parc pour deux alpagas et
de petits animaux, tels que des poules et
des lapins, recommandés dans le travail
d’accompagnement.

Les résidents suivent alors des forma-
tions pour s’occuper de ces animaux.
«L’alpaga est un animal assez réceptif
pour pratiquer la thérapie avec nos rési-
dents, poursuit Sarah Mouttet. Cela doit
permettre de rendre nos résidents auto-
nomes, comme avec la culture du pota-
ger, avec un suivi des produits jusque
dans l'assiette.»

«Les extérieurs doivent aussi permettre
Touverture et le contact», lance le direc-
teur de Pinos Reto Krenger devant le jar-
din nouvellement agencé. «Ils représen-
tent également 1'occasion de lier la nou-
velle partie accueil de jour au reste de la
résidence», ajoute Sarah Mouttet.

Un étang a été créé dans le jardin de I’Association Pinos, et deux alpagas y sont élevés.
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La maison s’est agrandie
L’Assemblée générale de 1’Association
Pinos s’est tenue récemment dans ses lo-
caux de Courtemaiche. Elle était 1’occa-
sion de rappeler les changements surve-
nus dans les alentours de la maison. De-
puis octobre 2016, I’Association Pinos a
investi la maison voisine de son bitiment
de Courtemaiche. Cinq appartements
semi-autonomes, des cuisines, des lieux
en communs et des ateliers sont installés
dans cette partie qui fonctionne comme
accueil de jour. Reto Krenger a pour sa
part évoqué la volonté de I’association
d’adapter au mieux le nouveau bitiment

fraichement investi, et de développer des
activités d’apprentissage pour les rési-
dents.

Une féted’été
sous le soleil américain

La g¢ féte d’été de Pinos aura lieu le di-
manche 27 aolit prochain a Courtemai-
che, comme chaque année. Ouverte a la
population, cette féte proposera plusieurs
animations sur le theme de 'Ouest amé-
ricain. Les différentes nouveautés du jar-
din seront présentées au public, et I'ac-
cueil de jour sera inauguré a cette occa-
sion. MN



